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        WNC1104 Erinnerungen wiederentdecken – ABC-Liste 
 
 
        	Beginn	Do., 14.03.2024, 18:00 - 20:30 Uhr
	Kursgebühr	  10,00 € 		
             
	Dauer	  1x		
             
	Kursleitung	  




  
		 Jacqueline Goppelt
  



	
             

  
        
          
          Mit der Hilfe von einer Variante der ABC-Liste werden Erinnerungen und andere Gedanken aus dem Unbewussten wieder zu Tage gefördert. Durch die Limitation des ABCs fällt es wesentlich leichter einen Gedanken zu fassen (Kreativität entsteht durch Limitation). Wir wollen mit einer einfachen kreativen Methode unsere Erinnerungen wieder entdecken. Einzeln und in der Gruppe kommen wir uns selbst auf die Spur. Diese Methode eignet sich auch um sich Wissen in einem ganz bestimmten Bereich anzueignen bzw. zu erweitern oder wieder zu erwecken.        
          

        

            
   
      

  

  


    
          
             
                 
                    
                        
                             Kurs ausgefallen
                        
 
                      
                  
              	  
               
  

  
    






Zu diesem Kurs sind keine Orte verfügbar.





Termine


 


Für diesen Kurs sind keine Termine vorhanden.


 






 
  
  
  


   







 






	

	




 



  
    
Volkshochschule
Neustadt a.d. Aisch-Bad Windsheim
Hausanschrift: Comeniusstraße 5 | 91413 Neustadt a.d.Aisch

Postanschrift: Postfach 1520 | 91405 Neustadt a.d.Aisch
Telefon 09161 922602 | Fax 09161 9290260
E-Mail: vhs@kreis-nea.de







Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr
Montag und Dienstag von 14:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
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