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 / Kursdetails


 
 


  
 
          
        WNAG5128 Klangmeditation - Das Gesunde fördern 
 Kurs I
 
        	Beginn	Mo., 19.02.2024, 18:00 - 19:00 Uhr
	Kursgebühr	  29,70 € 		
             
	Dauer	  5x		
             
	Kursleitung	  




  
		 Armin Nögel
  



	
             
	Bemerkungen	  Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken
                 

  
        
          
          Die Woche mit Entspannung, Regeneration und wunderbaren Klängen beginnen. Entdecken Sie die einmalige Wirkung von Klang und Schwingung auf Körper, Geist und Seele. Erleben Sie, wie die harmonischen Klänge von Klangschalen, Gong und anderen Klanginstrumenten Entspannung und Harmonisierung hervorrufen können. Die sanfte Lösung von Verspannungen und Blockaden im Körper ist eine gute Basis zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte sowie Entwicklung von innerer Gelassenheit und somit Stärkung der Gesundheit. Erleben Sie eine wertvolle Stunde für sich.        
          

        

            
   
      

  

  


    
          
             
                 
                     
                        
                            
                              Warenkorb              
                            
                             Kurs ist ausgebucht - auf Warteliste anmelden

 
                         
                      
                  
              	  
               
  

  
    





  




  Kursort

  Münchsteinach, Hr. Nögel

  Untere Weinleite 2

  91481 Münchsteinach

  


  
    
  
  










Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    19.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Münchsteinach, Untere Weinleite 2, Fam. Nögel

    
  







  Datum

  
    26.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Münchsteinach, Untere Weinleite 2, Fam. Nögel

    
  







  Datum

  
    04.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Münchsteinach, Untere Weinleite 2, Fam. Nögel

    
  







  Datum

  
    11.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Münchsteinach, Untere Weinleite 2, Fam. Nögel

    
  







  Datum

  
    18.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Münchsteinach, Untere Weinleite 2, Fam. Nögel

    
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	




 



  
    
Volkshochschule
Neustadt a.d. Aisch-Bad Windsheim
Hausanschrift: Comeniusstraße 5 | 91413 Neustadt a.d.Aisch

Postanschrift: Postfach 1520 | 91405 Neustadt a.d.Aisch
Telefon 09161 922602 | Fax 09161 9290260
E-Mail: vhs@kreis-nea.de







Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr
Montag und Dienstag von 14:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
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